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Szanowni Paristwo,

Niezwykle sie ciesze, ze po wielu latach wspdlnej pracy i przygotowarn udato nam sie szczesliwie przeprowadzic¢

pierwszy przeszczep wysp trzustkowych w Szpitalu Gdariskiego Uniwersytetu Medycznego (UCK).

Zabieg ten ma na celu utatwienie kontroli poziomu glukozy we krwi u chorych z bardzo chwiejngq i trudng w kontroli
cukrzycqg typu 1. Jest to zabieg mato inwazyjny polegajgcy na wpuszczeniu w kropléwce komorek wysepek
trzustkowych przez cienki cewnik wprowadzony do wgtroby przez radiologa interwencyjnego w znieczuleniu
miejscowym. Komdrki wysepek trzustkowych wymagajq okoto 2 miesiecy na petne wgojenie i funkcjonowanie.
Przeszczep utatwia choremu kontrolowanie poziom glukozy we krwi zapobiegajqc bardzo wysokiej glikemii, a co
wazniejsze nagftej, niekontrolowane i zagrazajgcej zyciu hipoglikemii. Lepsza i tatwiejsza kontrola poziomu glukozy
zmniejsza postep wtdrnych powiktan cukrzycy, takich jak choroba wiericowa, retinopatia, neuropatia, choroba nerek
lub przewlekta choroba naczyri obwodowych. W ciggu kolejnych 2 miesiecy okaze sie, czy chory bedzie mdgt catkowicie

odstawic insuline, czy tez moze skorzystac z mozliwosci kolejnego przeszczepu.

Od 18 lat mieszkam w Stanach Zjednoczonych, gdzie jako chirurg transplantolog zajmuje sie miedzy innymi
przeszczepianiem wysepek trzustkowych. Moim marzeniem od zawsze byfo wprowadzenie tej nowej i rzadkiej
procedury w osrodku gdariskim, skqd pochodze. Podczas jednego z moich pobytow w Polsce podzielitem sie swoim
marzeniem ze Stawkiem i Iwong Zygowskimi, ktérzy zainteresowali sie pomystem i postanowili zainwestowa¢ swdj czas
i pienigdze w zorganizowanie profesjonalnego laboratorium izolacji komdrek do celow klinicznych- CellT. Wtedy to,
owczesny Rektor GUMED Pan Profesor Janusz Morys, po rekomendacji Pana Profesora Bolestawa Rutkowskiego i Pana
Profesora Sledziriskiego poparli inicjatywe i zaproponowali wspdtprace tréjstronng- GUMED, Uniwersytet Chicago,

gdzie pracuje, i CellT, ktdra po wielu latach doprowadzita do powstania programu.

Wielu cztonkdw zespotu lekarskiego szkolito sie w Chicago. Pan Profesor Piotr Trzonkowski wraz z Paniq docent Natalig

Marek Trzonkowskq po wyszkoleniu w Chicago, przez wiele lat organizowali laboratorium CellT w Gdarisku, aby mozna
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byto przeprowadzic pierwszy zabieg transplantacji. W tym czasie wyszkoli tez mdj zespdl w namnazaniu komdrek

regulatorowych, w ktdrych sq swiatowymi ekspertami.

Po nich przyjechali chirurg Dr Maciej Sledziriski, radiolodzy Dr Tomasz Gorycki i Dr Tomasz Nowicki oraz dwukrotnie
nefrolog Dr Justyna Gotebiewska reprezentujqca Klinike Nefrologii prowadzona przez Paniqg Profesor Alicje Debskg-
Slizien.

Kluczowgq role odegrat Profesor Piotr Trzonkowski organizujgc wspotprace wieloosrodkowq i wymiane naukowo-

techniczng zapewniajgc fundusze w ramach Programu StrategMed na przygotowania, optymalizacje procesu izolacji,

jak i przeprowadzenie pierwszej transplantacji.

Dr Karolina Gofgb, ktéra od wielu lat jest menadzerem w moim laboratorium w Chicago i ekspertem w terapiach
komdrkowych, kilkukrotnie szkolita zespdt w izolacji wysepek trzustkowych w Gdarisku. Teraz tez spedzita caty miesigc
na przygotowaniach, aby poprowadzic¢ zespdl w czasie tej pierwszej klinicznej izolacji i otrzymac wystarczajqcq ilos¢ jak
i jakos¢ wysepek trzustkowych zapewniajqcy odpowiedni efekt kliniczny. Gratulacje dla catego zespotu Laboratorium

CellT pod kierownictwem Pani Iwony Zygowskiej i dyrektora Dr Jacka Gulczyriskiego.

Nie bytoby tez przeszczepu bez ciezkiej, nocnej pracy pielegniarek i koordynatorek- Pani Anny Mileckiej i Beaty Skory
oraz zespotu pobierajgcego narzqdy do przeszczepu, zespofu Banku Tkanek i Komorek pod Kierownictwem Pani
Profesor Marii Bieniaszewskiej, i oczywiscie wsparcia obecnego kierownictwa GUMED w postaci Pani Rektor Edyty

Szurowskiej oraz Dyrektorow UCK- Jakuba Kraszewskiego i docenta Tomasza Stefaniaka.

Do tej pory tylko osrodek transplantacyjny w Warszawie wykonat kilkanascie transplantacji wysepek, lecz obecnie
program ten nie jest aktywny. Byty kierownik tego programu wyspowego, docent Michat Wszofta, od lat doradzat i

wspierat zespot gdariski, ktory obecnie jest jedynym osrodkiem w Polsce wykonujgcym te procedure.

Chciatbym serdecznie pogratulowac i podziekowac wszystkim tym, ktérych wymienitem i tym, o ktorych nie
wspomniatem, a ktorzy przyczynili sie do powstania centrum transplantacji wysepek trzustkowych w Gdarisku. Byta to
dla mnie ogromnq przyjemnosciq dzieli¢ sie swoimi doswiadczeniami i uczestniczy¢ w tym historycznym wydarzeniu, w

pierwszym przeszczepie wysepek trzustkowych w osrodku gdariskim.
Chetnie bede kontynuowat dalszq wspodtprace i odwiedzat Gdarisk, gdzie mieszka cata nasza rodzina.
Serdecznie wszystkich pozdrawiam i zycze dalszych sukcesow,

Dr hab. med. Piotr Witkowski

HEART e LIVER ¢ LUNG ¢ KIDNEY ® PANCREAS e ISLET CELL

AT THE FOREFRONT OF MEDICINE





